
Achten Sie darauf, wie Ihr Kind Ihnen gegenüber seine
Liebe zum Ausdruck bringt und welche Liebessprache dahinter
steht.
 
Zum Beispiel: "Danke Papa, dass du mir bei den Hausaufgaben geholfen hast."
(Liebessprache: Hilfsbereitschaft); "Du hast echt lecker gekocht, Mama." (Liebessprache:
Lob und Anerkennung)
 

 
 
Achten Sie darauf, wie Ihr Kind anderen gegenüber seine
Liebessprache zum Ausdruck bringt.
 
Zum Beispiel: der Lehrerin aus eigenem Impuls etwas mitbringen wollen (Liebessprache:
Geschenke).
 
 

 
Achten Sie darauf, worum Ihr Kind Sie am häufigsten bittet.
 
Zum Beispiel: mit ihm spielen, ein Buch vorlesen (Liebessprache: Zeit zu zweit)
 
 
 

 
Achten Sie darauf, worüber sich Ihr Kind am häufigsten beklagt.
 
Statt der Bitte äußert es eine Klage und drückt damit einen Mangel aus. 
 
Zum Beispiel:  "Du hast nie Zeit für mich, immer musst du dich um´s Baby
kümmern." (Liebessprache: Zeit zu zweit)
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Bieten Sie Ihrem Kind Alternativen an: Lassen Sie ihm die
Wahl, auf welche Weise Sie ihm Ihre Liebe zeigen sollen und
achten Sie auf einen möglichen Trend.
 
Zum Beispiel: "Ich habe am Donnerstag Nachmittag frei, wir könnten gemeinsam Angeln
gehen oder wir gehen ins Sportgeschäft und ich kaufe dir ein Paar neue Fußballschuhe.
Was wäre dir lieber?" (Liebessprachen: Zeit zu zweit oder Geschenke)
"Ich habe heute abend etwas Zeit: Sollen wir einen Spaziergang machen oder soll ich dir
den Rock kürzer machen?" (Liebessprachen: Zeit zu zweit oder Hilfsbereitschaft)
 
Das Kind kann sich nun zwischen 2 Liebessprachen entscheiden. 
 
Notieren Sie die Entscheidungen Ihres Kindes. Wenn sich nach einer Weile ein eindeutiger
Trend abzeichnet, haben Sie höchstwahrscheinlich jene Liebessprache entdeckt, die
Ihrem Kind am stärksten Ihre Liebe vermittelt.
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